
 

Fellow Sisters, 

Welcome to the University of Bovigny! Vous allez vivre une véritable « Greek Week » 

durant ces 2 semaines de camp.  

Mais commençons par le commencement… Qu’est-ce qu’une sororité? 

Une sororité, c’est un groupe de filles partageant les mêmes valeurs et les mêmes rites, 

qui décident de faire partie d’un « chapter » pour vivre au quotidien dans cette 

atmosphère. Ensemble, elles réalisent de nombreuses œuvres de charité pour contribuer 

à faire de ce monde, un monde meilleur. 

En fin de compte, c’est un peu comme des guides participant à la vie en Troupe.  

Chaque année, en plus de leurs actions caritatives, les sororités s’affrontent entre elles 

dans un combat sans pitié, j’ai nommé: la GREEK WEEK. Durant celles-ci, elles 

participent à de nombreuses activités qui en fin de compte, détermineront qui sont les 

MEILLEURES. En effet, un trophée des plus convoités est à la clé de cet événement 

Vous faites partie des 5 sororités les plus remarquables et honorables que notre collège 

n’a jamais connu. En effet, cette année sont en course les Phi Epsilon Kappa (les 

Fennecs), les Alpha Sigma Kappa (les Lamas), les Lamda Sigma Phi (les Lémuriens), les 

Pi Sigma Phi (les Poulets) et les Sigma Alpha Alpha (les Sewells). Félicitions à vous pour 

votre sélection! 

Vous allez donc avoir la chance de vivre accompagnées de vos « Sisters » sur une plaine 

sans eau courante ni électricité. Pas de raison de stresser pour autant, c’est une occasion 

unique pour vous retrouver plus naturelles que jamais, de vivre au rythme du soleil, de 

manger ce que vous aurez cuisiné sur un magnifique feu de bois avec vos « Sisters », de 

dormir sur un pilotis que vous aurez construits de toutes pièces, de profiter du calme qui 

règne dans la nature… Il serait impossible de lister tout ce que vous allez vivre et 

ressentir ici, aucun mot n’est assez fort pour les décrire. Un camp, c’est 

l’accomplissement d’une année et des moments que vous n’oublierez jamais! 

Alors, partantes ? 

Your Council, 

The Sigma Alpha Gamma 

  



 

Mots Des Chefs 

 

  

 

Hello everybody ! J’espère que vous êtes bouillantes pour ce camp, askip’ ça va 

être un truc de dingue ! 

Perso, mon sac est déjà fait(sk) et je n’attends plus que le moment où je poserai 

le pied sur notre sublime plaine. J’suis déter’ de chez déter’ ! J’espère que vous 

êtes ready à vivre 15 jours de folie parce que ça s’annonce plutôt sympa. 

Pour les premières, vous verrez qu’il n’y a rien de plus magique qu’un camp 

guide. Pas de raison de s’inquiéter, toutes les guides seront là pour vous faire 

découvrir et apprendre tout ce que vous ne connaissez pas encore. 

Je vous attends début juillet pour papoter et chanter pendant des heures autour 

du feu ! En attendant, j’espère que vous examens se passeront bien, puisse le 

sort vous être favorable ! 

Keur keur, 

Goundi l’Alchimiste 



 

 

  

Mes petites Bibiches-guidesdesalon-d’amour, 

Nous voici (enfin ?!) arrivées au terme d’une année riche en émotions. Elle fut 

pour moi, pleine de découvertes, d’aventures, de stress parfois, de rires, de 

pleurs, mais surtout, pleine de bonheur !  

En quittant les louveteaux, j’avoue avoir assez longuement appréhendé mon 

passage à la Troupe. Je ne savais pas du tout à quoi m’attendre… Et BIM ! Voilà 

que 43 guides débarquent dans ma vie, pour mon plus grand plaisir. 

Vous m’avez beaucoup appris et apporté. Vous êtes toutes, à votre manière, 

pleines de vie et d’humour, parfois casse-pieds (de temps en temps, il faut se 

l’avouer !) certes, mais tellement attachantes.  

Voilà que nous nous apprêtons à vivre durant 2 semaines sur une plaine (bouhouhou 

les araignées !), toutes ensembles, et j’ai vraiment hâte d’être en juillet ! 

Ça risque d’être GRANDIOSE ! 

Merci pour tous vos sourires, vos pétages de plombs, votre écoute, vos petites 

histoires, vos coups de gueule, votre investissement et votre bonne humeur.  

Je vous fais plein de bisous et vous dit à très vite pour de nouvelles 

aventures ! 

Ailurus, Génie de laaaaaampe ! 

Aight la russe 

Hé ! (petit)Lu ! Russe 

 

 

 



 

Thème du camp 

Comme vous l’’avez compris, le thème du camp est « University of Bovigny : 

Greek Week 2015 » ! Prépares-toi à vivre un camp haut en couleur ! 

Chaque patrouille possède un nom de sororité, nous comptons sur votre 

imagination et votre créativité pour nous éblouir avec des déguisements 

originaux et des décorations pour vos pilotis ! 

 Patrouille des Fennecs .................................... Φεκ (Phi Epislon Kappa) 

 Patrouille des Lamas ........................................ αΣκ (Alpha Sigma Kappa) 

 Patrouille des Lémuriens ............................... ΛΣΦ (Lambda Sigma Phi) 

 Patrouille des Poulets ...................................... ΠεΦ (Pi Epsilon Phi) 

 Patrouille des Sewells ...................................... Σαα (Sigma Kappa Kappa) 

  



 

Journée-type 

Pour les plus curieuses et celles qui ne savent pas comment se déroule un 

camp, voici un aperçu du programme d’une journée type.  

Evidemment, certaines journées seront un peu plus particulières et nous 

appliquerons un horaire légèrement, voire totalement différent.  

- 9h : on se lève en musique  

- 9h – 10h30 : après une bonne gym et un copieux petit déjeuner, on 

s’occupe des tâches.  

- 10h30 – 12h30 : première phase d’activité.  

- 12h30 – 14h : dès que l’estomac commence à grogner, on passe à table 

pour un bon repas et une sieste bien méritée  

- 14h – 16h30 : deuxième phase d’activité.  

- 16h30 – 17h : goûter.  

- 17h – 18h : troisième phase d’activité.  

- 18h – 19h : après avoir bien bougé, c’est le moment de se laver.  

- 19h – 21h : on lance les feux et on prépare à manger. 

- 21h - 23h : veillée.  

  



 

La totémisation 

Ce petit mot s’adresse aux plus jeunes de la troupe afin de leur expliquer en 

deux mots ce que signifie le mot « TOTEM ». 

Le totem, c’est une tradition. La cérémonie des totems dérive de près ou de 

loin des fêtes initiatiques de certaines tribus indiennes. Elle symbolise 

l’accueil, l’intégration d’une nouvelle guide dans la troupe. Ces drôles de 

noms d’animaux par lesquels on s’appelle font de la troupe un monde à 

part, une société que l’on construit ensemble chaque jour. 

La totémisation a lieu lors du premier camp, pour souligner l’accueil 

immédiat et le début de la démarche d’intégration, pour éviter que les 

nouvelles se sentent trop longtemps loin de l’univers particulier de la 

troupe. 

La cérémonie des totems ne vise nullement à humilier une guide, ni à la 

mettre dans un état d’infériorité par rapport aux autres. Elle la confronte à 

des situations inattendues pour lui permettre de se surpasser, de mettre en 

évidence ses nombreuses capacités. 

Un totem ne souligne jamais un défaut qu’une guide pourrait avoir mais au 

contraire, il met en valeur ce qu’il y a de 

meilleur en elle du point de vue de ses 

capacités physiques. Ce nom qui lui est 

donné renvoie, par un effet de miroir, une 

image de ce qu’elle est pour la troupe. 

Lorsque l’ancienne nouvelle guide possède 

son totem, elle sait qu’en plus de l’uniforme, 

un nouveau lien marque son appartenance 

à la troupe dont elle fait partie intégrante. 

Alors ne t’en fais surtout pas… Sois toi-même et cela suffira ! 

  



 

La promesse 

La promesse, ce n’est pas quelque chose que l’on fait parce qu’on est depuis un certain 

temps chez les guides. On ne fait pas sa promesse pour dire « je l’ai faite ». La promesse 

est un acte d’engagement vis-à-vis des valeurs prônées par le scoutisme, posé par une 

guide face aux autres.   

La promesse est symbolisée par le salut scout, qui se fait avec trois doigts levés (index, 

majeur et annulaire) et avec le pouce sur l’auriculaire. Le pouce replié sur l’auriculaire 

symbolise le fort qui protège le faible. Et les trois doigts rappellent les trois devoirs de la 

promesse : le devoir envers soi-même, le devoir envers les autres et le devoir envers 

Dieu. 

Lors de sa promesse, la guide s’engage sur une loi scoute qui lui parle plus 

particulièrement que les autres. C’est sur base de cette loi qu’elle rédigera son texte de 

promesse, son engagement envers elle-même et la troupe. 

 

Si tout cela te semble encore assez flou, ne t’en fais pas. Des moments privilégiés seront 

consacrés à la promesse pendant le camp où tu pourras discuter avec nous et poser 

toutes les questions qui te viennent à l’esprit. 

  

Art. 1 : Le scout fait et mérite confiance. 

Art. 2 : Le scout s’engage là où il vit. 

Art. 3 : Le scout rend service et agit pour un monde plus juste. 

Art. 4 : Le scout est solidaire et est un frère pour tous. 

Art. 5 : Le scout accueille et respecte les autres. 

Art. 6 : Le scout découvre et respecte la nature. 

Art. 7 : Le scout fait toujours de son mieux. 

Art. 8 : Le scout sourit et chante, même dans les difficultés 

Art. 9 : Le scout partage et ne gaspille rien. 

Art. 10 : Le scout respecte son corps et développe son esprit. 



 

Le hike 

Cette année encore, afin que vous puissiez au mieux préparer votre hike en patrouille, 

les itinéraires vous sont déjà communiqués. De plus, l’itinéraire étant en forme de boucle 

et court, vous pouvez personnaliser votre trajet en décidant du nombre de kilomètres 

faits par jour  et des villages dans lesquels vous dormirez. 

Itinéraire 1: 

Bovigny  Salmchâteau  Petit-Thier  Hinderhaussen  Maldingen  Rogery  Bovigny. 

Itinéraire 2: 

 Bovigny  Beho  Maldingen  Wattermal  Hautbellain  Limerlé  Bovigny. 

Itinéraire 3 :  

Bovigny  Ottré  Arbrefontaine  Lierneux  Tailles  Bovigny. 

Itinéraire 4:  

Bovigny  Rettigny  Sommerain  Montleban  Bihain  Provedroux  Bovigny. 

Itinéraire 4 :  

Bovigny  Petit-Sart  Lierneux  Arbrefontaine  Grand-Halleux  Rencheux  Bovigny. 

  



 

Chant à connaître pour le camp 

La Brabançonne : 

Pays d’honneur, ô Belgique et ô patrie, 

Pour t’aimer tous nos cœurs sont unis, 

À toi nos bras, notre effort et notre vie, 

C’est ton nom qu’on chante et qu’on bénit. 

Tu seras toujours fière et belle, 

Vivant dans ta forte unité, 

Gardant pour devise immortelle, 

Le roi, la loi, la liberté (x3). 

Le cantique des patrouilles : 

Seigneur, rassemblés près des tentes 

Pour saluer la fin du jour, 

Tes guides laissent leurs voix chantantes 

Monter vers Toi, pleines d’amour :  

Tu dois aimer l’humble prière 

Qui de ce camp s’en va monter, 

O Toi, qui n’avait sur la terre 

Pas de maison pour t’abriter ! 

Nous venons toutes les patrouilles, 

Te prier pour Te servir mieux, 

Vois au bois silencieux, 

Tes guides qui s’agenouillent! 

Bénies les, ô Jésus dans les Cieux ! 

  



 

A prendre dans son sac 

Sur toi le jour du départ :  

↬ Uniforme impeccable (chaussures de marche, short/jupe, chemise guide, foulard)  

↬ Carte d’identité et carte SIS à remettre directement aux chefs à la gare  

Dans ton sac  (et par sac, on veut dire un grand sac à dos scout, avec lequel tu peux 

marcher et faire un hike !!!) 

I. Pour la nuit :  

 Un sac de couchage  

 Une couverture  

 Un matelas  

 pyjamas (2)  

 ton doudou, ta peluche ou autre  

II. Vestimentaire :  

 des shorts  

 3-4 pulls (chauds de préférence, les nuits sont fraiches sur la plaine)  

 pantalons  

 des t-shirts  

 des sous-vêtements en quantité suffisante  

 des chaussettes  

 un K-Way ou vêtement de pluie  

 de bonnes chaussures de marche  

 des bottes  

 éventuellement, une autre paire de chaussure (basket, …)  

 un sac à linge sale (en tissu)  

 un jeu de vêtements à pouvoir salir, trouer, déchirer, sans aucun 

espoir de récupération !!!  

  



 

III. Pour faire sa toilette :  

 une trousse de toilette (savon, brosse à dents, dentifrice, brosse à 

cheveux, coton-tige, mouchoirs, tampons et serviettes…)  

 shampoing avec PH neutre ! 

 crème solaire (et après soleil, au cas où) 

 gant de toilette  

 essuie de bain (si possible un grand et un petit)  

 maillot de bain  

IV. Divers :  

 chapeau, casquette, bandana  

 élastiques à cheveux  

 lampe de poche  

 gourde !!  

 bics, papier  

 déguisement adapté à votre thème de patrouille  

 enveloppes et timbres pour écrire à papa-maman, voire papy-mamie 

(pour qu’ils ne s’inquiètent pas trop)  

 et tout ce qu’on a oublié de vous rappeler   

  



 

A prendre dans la malle de patrouille 

 Assiettes (minimum 10)  

 Couverts (minimum 10 fourchettes – 10 couteaux – 10 grandes et 

petites cuillères)  

 Bols (minimum 10)  

 Verres (minimum 10)  

 Casseroles et poêles  

 Cruche  

 Passoire  

 Cuillère en bois et spatule  

 Planche en bois  

 Couteau de cuisine  

 Ouvre-boite  

 Maniques  

 Allumettes  

 Sel et poivre ; noix de muscade  

 Huile de cuisine  

 Pinces à linge  

 Bassine pour la vaisselle.  

 Eponges ; essuies de vaisselle ; produit vaisselle  

  



 

Informations pratiques 

Départ des ainées :  

Les ainées sont attendues sur la plaine, le lundi 29 juillet à 13h. Nous demandons donc 

aux parents de venir les conduire à l’adresse du camp. Pour plus de facilités (et par souci 

de l’écologie), nous sommes prêtes à vous aider dans l’organisation d’un covoiturage.  

Départ des plus jeunes :  

Le départ des plus jeunes se fera le mercredi 1er Juillet. Nous vous fixons rendez-vous à 

la gare de Boitsfort à 14h10 (départ du train à 14h32) en uniforme et en ayant mangé.  

Fin du camp  

La fin du camp est prévue le mercredi 15 Juillet à 16h. Nous vous demandons de venir 

chercher votre fille sur place. Ce sera l’occasion pour vous de voir où vos filles ont passé 

15 jours et de se raconter les premières impressions autour d’une part de tarte. Si vous 

souhaitez amener quelque chose, ne vous privez pas. 

Adresse du camp 

Itinéraire : 

Cierreux 15 

6671 Bovigny 

GOUVY 

Coordonnées GPS : 

Latitude : 50.2242 

Longitude : 5.9169 

Pour envoyer du courrier :  

Monsieur François d’Otreppe 

Nom + Prénom de la guide 

Cierreux 15 

6671 Bovigny 

Documents :  

Tous les papiers (fiche médicale, autorisation de camp que vous trouverez à la fin du 

carnet…) sont à renvoyés complétés avant le 15 juin à Ailurus à l’adresse suivante :  

Coline Aron 

Avenue du Geai, 10 

1170 Boitsfort 



 

Le prix 

Le prix du camp est de 120 € par enfant. Cette somme est à verser pour le 15 Juin au 

plus tard au numéro de compte suivant :  

BE54 0688 8935 1597 

Troupe du Goéland, 124 Unité Sainte Croix  

Rue de l’Elan, 44 

1170 Bruxelles 

En communication : Grand Camp + « nom de votre fille » 

NB : Certaines mutuelles remboursent une partie des frais de camp, renseignez-vous 

auprès d’elle !  

N’hésitez pas à nous contacter (ou le staff d’unité via : staffdu@unite124.be) si vous avez 

des questions, un problème financier ou d’organisation. 

Prise de médicament : 

Si votre fille doit prendre des médicaments : 

 Soit elle est autonome et les garde dans sa tente ; 

 Soit elle peut nous les confier et on se chargera de lui rappeler. 

Gsm, alcool et substances illicites 

Les guides ne sont pas autorisées à prendre leurs GSM au camp, hormis les CP qui 

pourront l’utiliser durant le hike. Si une guide se fait surprendre avec son GSM, ce 

dernier sera confisqué jusqu’à la fin du camp. 

Les Ipods et autres MP3 ne sont pas conseillés. Nous sommes sur une plaine, cela ne se 

ferme pas à clef. Tous les objets de valeur que vous prenez, c’est à vos risques et périls ! 

Nous rappelons en outre que l’alcool et les substances illicites sont formellement 

interdits au camp ! Toute guide trouvée en possession de ces produits sera 

immédiatement renvoyée chez elle. 

  



 

En résumé et en bref   (à coller sur le frigo) 

Pré-camp (uniquement CP-SP) : 

Rendez-vous sur la plaine, le 29 juillet à 13h00. 

Départ Grand camp (tout le reste) : 

Rendez-vous à la gare de Boitsfort, le 1er juillet à 14h10 ; uniforme + ventre plein. 

Fin du Grand Camp : 

Rendez-vous sur la plaine, le 15 juillet à 16h00. 

Coordonnées de la prairie : 

Cierreux 15 

6671 Bovigny 

GOUVY 

Coordonnées GPS : 

Latitude : 50.2242 

Longitude : 5.9169 

Papier à renvoyer à Ailurus 

 Fiche médicale 

 Autorisation de camp 

Coline Aron 

Avenue du Geai 10 

1170 Boitsfort 

N° de téléphone du staff : 

 Serval  ................................................ 04/76.64.40.52 

 Ailurus  ............................................... 04/72.47.34.71 

 Goundi  ............................................... 04/98.66.33.89 

 Argali  ................................................ 04/99.11.24.31 

Adresse postale : 

Monsieur François d’Otreppe 
Nom + Prénom de la guide 
Cierreux 15 
6671 Bovigny 

Participation 

 120 € 

 15 juin au plus tard 

 BE54 0688 8935 1597 

 Communication : Grand Camp + « nom de votre fille » 



 

 

Documents à compléter 



 

Pour t’occuper jusqu’au camp ! 

navire  

haricot  

crédit  

monde  

deviner  

peine  

organe  

Barre  

Ancre 

 

C'est un citron et une vache qui font un 

holdup up, le citron dit: 

- Plus un zeste! 

La vache se retourne sur les otages et 

rajoute: 

- Que personne ne bouze ! 

Anagrammes 

- Crâne  …………  

- Arbre  …………  

- Orange  ……….  

- Epine  …………  

- devenir  …………  

- Demon  …………  

- Direct  ………….  

- chariot  ………….  

- avenir  …………..  

FILM A VOIR ! 

Monstres Academy 

Super blonde 

Admis à tout prix 

College road trip 

La revanche d’une blonde 

De mères en filles 


