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Rendez-vous du 8 au 22 juillet a Rhisnes







Comme vous ’avez compris, le theme du camp est
« University of Rhisnes : Greek Week 2023 » !

Prépares-toi a vivre un camp haut en couleur !
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Reépartition des patrouilles

Chaque patrouille possede un nom de sororité, nous comptons sur votre
imagination et votre créativité pour nous éblouir avec des déguisements

originaux et des décorations pour vos pilotis !

Les dragons

Delta Alpha Nu représente la sororité des

. . DRAGONS LesS SCOUTs
sportifs. Ils partagent leur passion pour le SS.—

sport. Ils aiment organiser ou participer des

évenements sportifs avec leur sororités

Les Kangourous

Kgippe Upsilon Omcger

Kappa Upsilon Omega représente la
sororité des nerds. Ils valorisent I'excellence
académique et l'engagement envers les
études supérieures. IIs aiment organiser ou
participer a des compétitions

intellectuelles.
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I.es cerfs

Epsilon Phi Iota est la sororité des
musiciens. IIs apprécient la musique et
aiment organiser ou participer a des

soirées musicales avec leur sororité.
EPSILON PHI I0TA

2023
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Les Iémuriens A FOUTRe

Lambda Nu Omicron est la sororité des

=
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pom-pom girls. IIs partagent leur passion

pour la danse et la performances. Ils aiment L AMBD A *-
organiser ou participer a des compétions de NU OMICRON

danse. 7\|.IO

PI THETA RHE
LLes pantheres

Phi Théta Rho est la sororité des artistes. Ils
apprécient l'art ainsi que la créativité. Ils

aiment organiser ou participer a des

124

évenements artistiques.




Mots des chefs




Madoqua: Coucou les guides! Trop hite de vous retrouver a nouveau
cette année pour un camp de folie. Hate de pouvoir apprendre a mieux
connaitre les nouvelles et a profiter comme ’année derniere avec les
autres en papotant dans les hamacs, en dégustant vos bons petits repas
et en vous organisant des jeux incroyables. Vous étes pas prétes, votre

sororité de chef va vous envoyer du lourd cette année, espérons que vous

soyez a la hauteur ! Bisous bisous je décompte les jours <33

Beira: HELLO les SISTERS,

préparez vous a vivre le real AMERICAN DREAM

sur la plaine de Rhisnes.

prendre a mieux vous con
des soirées veillée

d naitre, faire
Hated ap
plein de jeux trop chouettes,

autour du feu, sela couler douce dans les

hamacs,...

. : re folie & bon . 5
C'est parti pour 15 jours B Estrela: Yo les asticots, j’espere que les examens ne vous

courage pour vos examens )

‘ dépriment pas trop... N’oubliez pas de quand méme sortir
La bise, J-50 le camp :

prendre I'air et de profiter du soleil avant qu’il n’y en ai plus
(vive la Belgique hehe :)) En tout cas, si ¢a peut vous
motiver, dites vous qu’apres cette période un peu badante,

vous aurez la chance de partir a ce camp qui s’annonce
MEMORABLE ! On vous a préparé des activités de folie les
sistas, on compte sur vous pour participer et vous amuser
un max. Trop hate de passer 15 jours avec vous et
d’apprendre & mieux vous connaitre, promis a la fin du

camp je connais tous vos totems hahah oupsi.



Horaire des cours
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Promessce

La promesse est un moment au cours duquel, chaque guide exprime a la troupe
I'importance a ses yeux de 'une ou 'autre valeur scoute qui permet de mieux
vivre ensemble.

La promesse, ce n’est pas quelque chose que I'on fait parce qu’on est depuis un
certain temps chez les guides. On ne fait pas sa promesse pour dire «je I'ai
faite». La promesse est un acte d’engagement vis-a-vis des valeurs pronées par
le scoutisme, posées par une guide face aux autres.

La promesse est symbolisée par le salut scout, qui se fait avec trois doigts levés
(index, majeur et annulaire) et avec le pouce sur I'auriculaire. Le pouce replié
sur l'auriculaire symbolise le fort qui proteege le faible. Et les trois doigts
rappellent les trois devoirs de la promesse : le devoir envers soi-méme, le devoir
envers les autres et le devoir envers tes convictions.

Lors de sa promesse, la guide s’engage sur une loi scoute qui lui parle plus
particulierement que les autres. C’est sur base de cette loi qu’elle rédigera son

texte de promesse, son engagement envers elle-méme et la troupe.

Art.1: Le scout fait et mérite confiance.
Art. 2 : Le scout s’engage la ou il vit.
Art. 3 : Le scout rend service et agit pour un monde plus juste.
Art. 4 : Le scout est solidaire et est un frere pour tous.
Art. 5: Le scout accueille et respecte les autres. e
Art. 6 : Le scout découvre et respecte la nature.
Art. 7 : Le scout fait toujours de son mieux.
Art. 8 : Le scout sourit et chante, méme dans les difficultés
Art. 9 : Le scout partage et ne gaspille rien.

Art. 10 : Le scout respecte son corps et développe son esprit.

Si tout cela te semble encore assez flou, ne t’en fais pas. Des
moments privilégié€s seront consacrés a la promesse pendant
le camp ou tu pourras discuter avec nous et poser toutes les

questions qui te viennent a I’esprit.




[.a totemisation

Ce petit mot s’adresse aux plus jeunes de la troupe afin de leur expliquer en deux mots ce
que signifie le mot « TOTEM ».

Le totem, C’est une tradition. La cérémonie des totems dérive de prés ou de loin des fétes
initiatiques de certaines tribus indiennes. Elle symbolise I’accueil, l'intégration d’une
nouvelle guide dans la troupe. Ces drdles de noms d’animaux par lesquels on s’appelle font

de la troupe un monde a part, une société que I’on construit ensemble chaque jour.

La totémisation a lieu lors du premier camp, pour souligner I’accueil immédiat et le début
de la démarche d’intégration, pour éviter que les nouvelles se sentent trop longtemps loin

de I'univers particulier de la troupe.

La cérémonie des totems ne vise nullement & humilier une guide, ni a la mettre dans un état
d’infériorité par rapport aux autres. Elle la confronte a des situations inattendues pour lui

permettre de se surpasser, de mettre en évidence ses nombreuses capacités.

Un totem ne souligne jamais un défaut qu’une guide pourrait avoir mais au contraire, il met
en valeur ce qu’il y a de meilleur en elle du point de vue de ses capacités physiques. Ce nom
qui lui est donné renvoie, par un effet de miroir, une image de ce qu’elle est pour la troupe.
Lorsque ’ancienne nouvelle guide possede son totem, elle sait qu’en plus de 'uniforme, un

nouveau lien marque son appartenance a la troupe dont elle fait partie intégrante.

La qualification

La qualification est la deuxieme étape clé du parcours guide apres la totémisation. Celle-ci
se déroule durant le camp de 3e année. La qualification a pour but d’amener une réflexion
personnelle sur vous-méme, sur votre évolution, sur votre parcours scout, sur le scoutisme

en général.

Au final la guide qualifiée recevra son quali qu’elle portera tout le reste de sa vie scout. Ce
quali sera un mot qui représente sa personnalité, ses qualités et ses défauts.

Les mots clés de la qualification sont bienveillance et réflexion.



Que mettre dans son sac

Le jour du départ:
o Uniforme impeccable (chemise, foulard et short/jupe) a porter dés I'arrivée

o Carte d’identité

Dans ton sac:

o Culottes en suffisance

o Shorts

o Chaussettes en suffisance

0 2 Pyjamas

o Tee-shirts

o Pulls

o Pantalons

o Bottines de marche

o Maillot

o Essuies

o Trousse de toilette :

- Brosse a dent + dentifrice

- Brosse a cheveux + élastiques

- Savon + shampoing biodégradable

- Creme solaire

- Shampoing anti-poux ! (Nous vous demandons d’en faire un avant le camp également)
- Bassine pour se laver (facultatif mais pratique)

- Nécessaire féminin en cas de regles

o Casquette/chapeau/bob

o Papier avec enveloppes, timbres et adresses (pour envoyer des nouvelles)
o Sac de couchage

o Matelas (PAS de gros matelas !! Nous dormons sur pilotis donc ce n’est pas nécessaire)
o (Oreiller)

o Une tenue qui peut étre salie pour la journée crado

o Une belle chaussette (journée cacahuéte)

o Une lampe de poche

o Un déguisement en rapport avec le théme de patrouille

o Vétements de pluie

o Gourde

o Canif

o Sandales d’eau / tongs (facultatif mais pratique)

o Sac a linge sale (facultatif)

o Fiche médicale + autorisation parentale + carte d’identité (+ médicaments) 4 remettre a
Meisinga

o Ta bonne humeur, ton énergie et tes idées méga géniales !



OODbjets a ne pas prendre avec

Tout d’abord, nous vous déconseillons fortement de prendre des objets de
valeur (appareil photo, argent,...). En cas de perte ou de vol, la troupe ne sera en

rien responsable.

Bien entendu, les guides se rendent au camp pour passer un séjour agréable en
troupe. Sont donc a laisser a la maison : Ipod, console de jeu,... Ces objets seront
confisqués jusqu’a la fin du camp car ils n’ont pas leur place dans un camp
scout. Quant au GMS, les guides n’en ont absolument pas besoin. Elles peuvent
envoyer des lettres pour communiquer avec leurs proches. Les CP prennent leur

téléphone pour le hike. Ils seront a remettre aux cheffes en début de camp.

La chose la plus importante a ramener au camp est la bonne humeur ! En effet,

rien de mieux que de vivre 15 jours tous ensemble dans la bonne humeur !

Nous vous rappelons également que I’alcool et les substances illicites sont

formellement interdits.

N’oublie pas de prendre un petit sac a dos pour le hike dans lequel tu pourras

® mettre tes affaires pour 3 jours.




Ce que tu dois prendre dans
ta malle de patrouille

e Assiettes (minimum 10)

e Couverts (minimum 10 fourchettes — 10 couteaux — 10 grandes et petites
cuilleres)

e Bols (minimum 10)

e Verres (minimum 10)

e Casseroles et poéles

e Cruche

e Passoire

e Cuillere en bois et spatule

e Planche en bois

e Couteau de cuisine

e Ouvre-boite

e Maniques

o Allumettes

e Sel et poivre ; noix de muscade

e Huile de cuisine

e Pinces alinge

e Bassine pour la vaisselle.

e Eponges; essuies de vaisselle ; produit vaisselle

A cet égard, nous proposons aux CP-SP de venir au local le 25 juin pour
compléter leur malle de patrouille avec la vaisselle en trop du staff et/ou de
s’échanger entre elles des ustensiles. Nous communiquerons ’heure la semaine

avant.



Informations pratiques




Papiers
administratifs

Le prix du camp




Urgences




Chants a connaitre




En résume et en bref (a coller
sur le frigo)
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Le brélage:

Il sert 4 maintenir solidement ensemble deux pieces croisées
qui ne peuvent pas glisser I'une sur ’autre, notamment une
piece portée et une piece portante. ce brélage se fait en

général sur des pieces perpendiculaires entre elles.

Tissage :

1) Prenez une bonne dizaine de brassées de corde

2) Faites des aller-retour sur la largeur en passant toujours
au-dessus de la perche (corde noir sur le schéma). Les cordes
doivent étre espacées d’environ 10 a 20 cm. Une fois I’aller-
retour fait, tendez bien la corde.

3) Dans le sens de la longueur, attachez les cordres deux par
deux en faisant une simple boucle (corde jaune sur le
shcéma).

4) Refaites cette derniére opération encore au moins deux ou
trois fois mais cette fois-ci en prenant les cordes de maniere
a faire des triangles, c’est a dire que vous décalez vos nceuds
d’une corde (corde rouge sur le schéma). L’avantage de
former des triangles est que votre lit sera bien tendu.

5) Etendez votre matelas par-dessus et bonne nuit.

1
2
3
4
2
6
7
8
9
1
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